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Es gibt Wunderbares, Einzigartiges, Grofdartiges, Wunderschdnes, Liebes, Besonderes, Wertvol-
les und Kostbares auf dieser Welt. Jedem Mann, jeder Frau, jedem Kind mag zu jedem dieser
Begriffe ganz Verschiedenartiges einfallen. Aber wenn es etwas auf dieser Welt gibt, das all diese
Begriffe in sich vereint, dannist das ein Neugeborenes —ein kleines Baby.

Jedoch ist dieses kleine Wesen mit all den vorhin genannten Substantiven noch lange nicht
beschrieben, denn es wird von einem ganz besonderen Zauber umgeben. Zum einen, weil es
ein Wunder ist, dass aus beinahe nichts nach neun Monaten ein fertiger Mensch —zwar ein ganz
kleiner, aber ein vollstandiger Mensch — entstanden ist. Ganz nichtern und mit den Augen der
Wissenschaft betrachtet, sind daftr Eizelle und Samenzelle als Erbguttrager mit der dazugeho-
rigen Genetik verantwortlich. Ja nattirlich, das stimmt. Aber dass es so ist und dass jede Zelle bei
der Zellteilung weifs, ob sie ein Herz, eine Zehe oder ein Ohr wird, und dass der Embryo im Bauch
der Mutter noch nicht einmal Luft zum Atmen braucht, das bleibt fiir mich ein Wunder. Und zum
anderen, weil ein Neugeborenes noch etwas himmlisch Herrliches besitzt —es ist unberihrt von
unserer Welt und ihren Gesetzen. Es weifd von nichts und hat keine Ahnung von irgendetwas,
nimmt die Flirsorge, die ihm zuteilwird, einfach an, ohne dafiir etwas zu geben, und wird den-
noch geliebt. Esisteine einzigartige Liebe. Nicht wie die Liebe zwischen Erwachsenen, bei denen
Liebe auf Liebe trifft. Nein, es wird geliebt, nur weil es auf dieser Welt ist, nur weil es da ist.



log geld'§ .

,Warum weinst du?— mit dieser Frage beginnt Mamas und Papas Forschungsreise, die gelegent-
lich auch den Schwierigkeitsgrad einer Forschungsexpedition erreichen kann. Deshalb —und weil
gerade bei Anbruch dieser Reise natiirlich noch keine Zeit war, sich mit dem Baby vertraut zu ma-
chen —habe ich eine ganz spezielle Ausriistung fiir Sie, liebste Mama und liebster Papa, zusam-
mengetragen. Es sind dies Dinge, genau genommen Moglichkeiten, die Ihnen lhre Forschungsar-
beit erleichtern sollen. Damit Sie sich schneller mit der neuen Situation vertraut machen kénnen
und Sie schneller zum Experten fiir Ihr Baby werden, wenn die ersten Fragen im wahrsten Sinne
des Wortes manchmal geradezu nach einer Antwort schreien:

?

WARUM ...



leh Grauhe Sicherheit

Jeder Mensch braucht irgendeine Art von Sicherheit. Fir manche bedeutet Sicherheit, etwas zu
haben, flir manche, etwas zu sein. Fiir manche ist es der Partner bzw. die Partnerin. Fiir manche
ist es derJob, das Geld oder ein bestimmter Posten. Fiir manche sind es die Kinder, fiir andere ist
es ein grofier Freundeskreis, und fiir wieder andere sind es gute Freunde. Fiir manche Menschen
ist es der Claube, fiir manche ist es die Familie. Und fiir viele ist es eine Mischung aus all dem.

Die einzige Sicherheit, die Babys jedoch brauchen, sind ganz gewiss , nur“Mama und Papa. Mehr
brauchen sie nicht —was flir ein Segen!

Eine behlitete Kindheit ist die schonste und grofite und beste Sicherheit, die sich jedes Baby,
jedes Kind, jeder Mensch wiinschen kann. Es ist die Sicherheit in der Kindheit, die ich jedem hier
auf Erden winsche. Denn diese Sicherheit hat die Kraft, aus einem Menschen einen Menschen
mit Herz und Verstand zu formen. Diese Sicherheit vermag Menschen ein Gefiihl des Geborgen-,
Angenommen- und Geliebtseins zu geben. Und aus diesem Crund hat diese Sicherheit auch die
Kraft, Menschen wachsen und grofd und stark werden zu lassen, um dann in ihrer vollen Kraft er-
blithen zu konnen. Es sind dies diejenigen Menschen, denen Angst keine Angst macht, weil sie
immer wissen, heimkommen zu konnen, um dort wieder Mut zu finden. Es sind dies diejenigen
Menschen, die Kalte nicht frieren lasst, weil sie wissen, wo sie Liebe finden, die ihnen wieder War-
me schenkt. Es sind dies diejenigen Menschen, die an einer Niederlage nicht zerbrechen, son-
dern diese mit ein bisschen Anstrengung und Vertrauen wegstecken konnen und daran wachsen,
weil sie wissen, dass es Menschen gibt, die sie nicht um ihres Erfolges willen, sondern um ihrer
selbst willen lieben, achten und schatzen. Es sind dies diejenigen Menschen, die das Herz eines
tollkithnen Panthers und das eines sanftmiitigen Elefanten zugleich haben. Es sind einzigartige
Menschen, liebenswerte Menschen, glitige Menschen. Menschen, die nicht wegblicken, wenn es
jemandem nicht gutgeht, sondern auf ihn zugehen. Menschen, die helfen, wenn sie sehen, dass
Hilfe gebraucht wird. Menschen, die mit Herz und Seele lieben und denen ein gutes Wort mehr
bedeutet als so manch anderes auf dieser Welt.

?

WARUM ..7



Liebe leuchtet, und jeder Mensch, der Liebe weitergibt,
triagt Liebe in sich und ist ein leuchtender Stern am Himmel
oder

fiir sein Kind ein Leuchtturm hier auf Erden.




